
 
 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 平成 19 年 3 月 5 日、第 1 回「サロン・タマリ

バー」がスタートし、早いもので 3年が経ちまし

た。 

 最初は女性がほとんどだったのですが、後半の

1時間ほど、それぞれが好きなことをやる時間に

おしゃべりグループの方々がお酒を持ち寄って、

一杯やりながらおしゃべりをするようになって

からは話しも弾み、それを楽しみに男性の参加も増えてきました。 

時にはかわいいこどもも参加し、話しを聞きつけてホ号棟以外からの参加も時々あ

ります。 

『サロン・タマリバーに参加すると元気が出てくる』、『毎回楽しみにしている』な

どの声が寄せられ、タマリバ委員はもちろん、ボランティアでお手伝いしてくれてい

るみなさんが一生懸命自分のできることで雰囲気を盛り上げてくださるおかげだと

思います。 

 

平成 22 年 1 月 25 日（月）には、第 5回調布市地域福祉推進会議で「団地の管理組

合と連携した見守り支えあい活動」というテーマでサロン・タマリバーの活動を報告

しました。 

 

調布市では調布市地域福祉計画に基づく地域福祉を市民参加により、総合的に 

に推進するために「調布市地域福祉推進会議」を設置しています。 

この会議では地域で自主的に活発な活動をしている団体から具体的な活動状況 

や今後の地域福祉のあり方などを検討しています。  

 

 

2 月 1 日のサロン・タマリバーには市民福祉サポートセンターの安部さんと安部さ

んの紹介で田園調布学園の小林先生が見学に来られました。 

その他にも、見学希望の方がよくいらっしゃいます。 

 

 決してお仕着せではなく、それぞれが秩序をもって自由に楽しむ、福祉という枠にははま

らないサロン・タマリバーが今注目されています！


