
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 20 年 11 月 3 日（月）午後 1 時～4 時 参加人数 39 名（子ども 1 名） 

 

 タマリバ委員会では、第 1 月曜日と第 3 火曜日は祝日であっても開催する事にして

います。今日は「文化の日」で祝日ですが、集まれる人だけでも楽しもうと開きまし

た。 

 前回お休みの臼井さんもお見えになり、皆で歌を歌ったり体操をしました。 

臼井さんの元気なお顔を見たせいか、心なしか皆さんとても嬉しそうにニコニコして

いました。 

輪投げは、難しくなかなか思うように入りません・・・。 

後日、安藤さんが「もう少し入らないと面白くないね。輪をもう少し大きくしよう

か？」と言っていました。そのうちに輪が大きくなって、もっと入るようになると楽

しいかもしれません。 

 皆でワイワイ言って楽しんでいる間に、時間が過ぎて帰る時のこと・・・ 

佐藤さん（２号棟）が息子さんと一緒に歩いて帰られるのを見て、「佐藤さんすごい

ね・・・歩いているよ！」と荒井さんが驚いていました。 

佐藤さんは、歌も輪投げも頑張っているけれど、今度はタマリバーに来るとき「時間

はかかっても歩いて来た方が良いのかな？」と考えさせられました。

【サロン・タマリバー】に参加して 

 【サロン・タマリバー】に時々参加させ

て頂き、その度毎にホ号棟の方たちのパワ

ーに驚きます。 
 参加される皆さんの笑顔が、とっても素

敵で穏やかな雰囲気の中で、それぞれのグ

ループに分かれて好きな事に取り組んで 
いる・・・素晴らしいですよね。 
お互いに元気をもらい、また 
次回行こう!! と思う気持ちは 
ずっと大事にしたいですね。 
男性の参加が少ないのが残念 
ですが、もっと気軽に出てき 
てほしいです。     ホ 7 鴨志田 


