
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 昨年 9 月初旬の集中豪雨による多摩川氾濫の危機。 
そして全国各地における大地震の被害状況が伝えられる中、ここ多摩川住宅の安全は

必ずしも万全ではありません。 
ホ号棟では、それらの客観的情勢を自分の問題ととらえ、今年も住民一丸となった

「避難訓練」を実施いたします。 
詳細については後日回覧等で報告いたしますのが、訓練成功へ向けてご準備をして

いただければと思います。 
 

今年の避難訓練 

日   時  平成 20 年 10 月 11 日（土）午後 3 時 30 分～ 

 

訓練形態  ①災害発生と同時に各階段に避難者を集約、点検し、 

          棟ごとに「さる山公園」まで避難をする。 

 

         ②「さる山公園」で再度参加者全員の安全、無事を確認し、 

           次の行動に備える。 

 

         ③「さる山公園」ではホ号棟全体で行動を共にし、消防の 

           指示等に従い、一斉避難訓練の意義を確認する。 

 

         ④避難訓練と並行して実施する「炊き出し訓練」により準備 

された「非常食」の提供を受ける。 

 



 
 
 
 
 
 
 

どこだったかしら？ 

無事に避難訓練が終ったね。 

これからは、「芋煮会」・「お月

見会」だよ。 

おいしい物を食べよう!! 

なお、配布されるものは、 

ア、アルファ米（山菜おこわ） 

イ、クラッカー 

ウ、あめ 

エ、子ども用の「お菓子セット」 

などです。 

 

 訓練終了後、5 時 30 分から「芋煮会」と「お月見会」が開催されます。 

ぜひとも「避難訓練」に引き続きご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


